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CARATTERISTICHE E CICLO INFETTIVO SINTOMATOLOGIA E CURA

"W REGIONE

I W PIEMONTE
Nella maggioranza dei casi I'infezione nell’uomo & PROGETTO REGIONALE LRATARID
Il vius_del Nilo Occidentale o West Nile virus (WNV) asintomatica. Nel 20% circa dei casl i sirdomi DI PREVENZIONE, SORVEGLIANZA E RIBPOSTA
origineriamemte infettava gli uccelfi nell'Africa sub-sahariana. sono lievi, simili a quedli dell'influenza. In rari casi, 3
Fu isolato per Ja prima vcha her 1837, nel distretto ugandese possono manifestarsi sintomi neurologici anche ALLE PATOLOGIE UMANE E ANTMALI

di West Nile da cui prese il nome. Nel 1938 & stato trl::gvato per

{a prima volta in Iialla {Toscana), probabliments

uccelli migratori. Dal 2008 ha iniziato a diffondersi in tutta
Pianura Padana dove ha infettato le popolazioni di alouni

uccelli stanziafi.

HWNV & mamenuta in H ciclo secondario si

natura da un ciclo primaria manifesta quando, per

di trasmissione particolar condizioni
zanzara-uccelio-zanzera i

accidentali entrano nel

N ciclo di Tasmissions

atiraverso zanzare che
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Questi cspiti, coms 'vomo e il
cavallo, non possono a loro volta
infettare un altro vetiore. Possono

perd propagare finfezione
attraverso trasfusiont di sangue,

trapianto di organi & tessuti o

passaggio da madre a feto

Ogni anno, dal in cui in una provingia italiana viene
identificato il virus, in una zanzara, in un uccello, in un cavalio
0 nell'uomo, le donazioni di sangue e di organi sono
sottoposti a controtli specifici in tutta la provincia.

In Europa, il wus & stato nsolato ds
¥ diverse specie di zanzare,

gl principale vettore “ponte” e la

e cosiddelta zanzara comune o

AL Culex pipiens. Questa zenzera & di

AT dimensioni piuttosto minute e di

2 colore marrone chiaro. L'addome &

tronco, con bande trasversali

scure; le zampe, invece, sona di

colore uniforme.

gravi.

La terapia & unicamente di supporto.
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sintomi neurologici. Per i cavalli esistono perd dei
vagcini efficaci,

g Ad oggi, non esistono vaccini né farmaci specifici,
7
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R virus & giunto del’Atrica
probabiimente con gk vocedl migrator

Nel 2018 in tutta Europa i casi sano
‘aumentati enormemente per ragiont
chimatiche che hanno faveriio lo svikppo
della renzara comune

Nel 2019 i casi 3ono tomadi naita narma
ma, sa & quanda s dpmsentesanno
condizioni favorevol, dobbiama
aspetiarci nuovi picchi infettivi

In Halia dal 2006 8) 2017 ci sono atali
227 casi nevrpinvasivi nelf'vomo

La situazione in Piemonte

il WNV & stato mndividuato per la prima volta nel 2014, in
provingia di Al dria. Lanno st ivo era presente
anche in quelle di Asti, Novara, Torino & Vercelli. Al 2015 risale
anche il primo caso di maiattia neurcinvagiva umana,

1} virus ormai circola in tutta la Regione (aree montane escluse,
perché non & presente il vettore) ma l'incidenza della malattia
& ancora mofto bassa.

VEICOLATE DA ZANZARE E ALTRI VETTOR!

IL
WEST NILE
VIRUS

GCONDSCILO

PER DIFENDERE
TE STESSO E GHI
TI STAACCANTO



COME RIDURRE IL RISCHIO I SVUQTA, COPRI, TRATTA, PROTEGGITI - ECCO LE PRECAUZION! DA ADOTTARE

i"t ﬂﬂl -
Regione, SeREM, 128 e IPLA svolgono ia sorveglianza

sui ¢asi umani e animali (uccelli. cavalli @ zanzare) per
definire aree & periodi di circolazione del virus.
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Su questa base, il Centro Nazionale Sangue comurica
aree @ periodi in cuj si devono applicare particolari
analisl e restrizioni sulle donazioni.
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I Comwni limitano la proliferazione delle zanzare
intervenendo sui focolai larvali presenti su! suolo
pubblica.
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E necessario anche intervenire in ambito privato, dove
Spess0 S concentrano importanti  focolai  larvali.
Qccorre, quindi, individuare tutti  ristagni che possono
formarsi nelle nostre abitazioni, nei giardim, nel cortili,
negli orti e sul terrazzi, per applicare le soluzioni pit
idonee a prevenire Io sviluppo delle zanzare.

Per maggiori approfondimenti;
zanzare.ipla.org

% Se puoi elimina i sottovasi, altrimenti riempil

di sabbia o svuotali ogni settimana

Svuota e rpeni al chiuse secchi, recipienti, annaffiatol,
giocattoli, copertoni e ogni altro manufatto che si pud
riempire con I'acgua piovana

(=, | Cambia sovente l'acqua per gli animal;
b sviota e ritira te ciotole che non usi pid

vi entri acqua quando piove

' Tieni chiusi | cassonetti dei rifiri affinché non

Chiudi fusti e bidoni per la raccotte dell’acqua
con gli appositi coperchi a vite 0 con dei teli
ben tasi e ben legati
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Tratta periodicamente con opportuni prodotti 'acqua che
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Quando esci dopo if tramonto, indossa maniche e
pantaloni lunghi per proteggerti meggiormente dalle
zanzare

P Nelle stesse ore utilizza opportuni prodotti
Tl repelienti

Istalla zanzariere a poite e finestre per
& evitare che le zanzare entrino In casa;
fodt Vi ey

periot

Principali prodotti larvicidi in commercio

BH: & un prodotio a basso impatto ambientale con una
moderata persistenza; cid comporta una ripetizione
dell'intervento con cadk & perd Il p

Pl Indicato nel caso di acque che possono venire a contatto
con bambini o animali

Difiubenzuron: impadisce alle larve di completare il loro
sviluppo; & pill persistente del pracedente, ma un po’ meno
selettivo

si tratta di un cosiddetto regolatore di

ristagna nei manufatti inamoviblli che non si pi
coprire

Svuota e ritira le piscine gonfiabili quando
non le utilizzi; copri o tratta con prodott
tarvicidi quells fisse e in disuso

Pulisci periodicamente le grondaie affinché
non si formino ristagni

Favariscl Il dranaggio delle acque da fossi,
> prati e ovunque possano formarsi ristagni
< permanenti ¢ semipgrmanent]

crescita, caratterizzato da buona persistenza, che
interferisce con la metamorfos! delte larve

S-Methoprene: & una neotenina, ossia un ormone glovaniie
simile a quetli prodotti dalis larve degli insetti; quando questl
prevaigone rispetto all'ormone della muta, le larve non
possono trasformarsi in insettl adutti

Fiim monomolecolari e oli coprenti: sono prodotti che si
distribuiscono sulla superficie deli'acqua interferendo con il
processo respiratorio di larve e pupe; possono avere un
effetto coprente o variare la tensione superficiale del'acqua
@ impedire che gli organi respiratori della larve possano
penetrare Iinterfaccia aria-acqua
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